
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

29.04.-03.05.

Nudeln  a c

mit Tomatensoße k

 Reibekäse g

Obst

Bunte Gemüsepfanne

Curryreis mit Schnittlauch

Apfeljoghurt g

Feiertag - 

Tag der Arbeit

Nudelsuppe a c k

mit Eierstich c 

Brot a

Beerenquark g

Fischfilet d in Knusperpanade a c

 mit Currysoße k

 Reis

Rohkost

06.05.-10.05.

Nudeln a c 

mit bunter Brokkoli-Sahnesoße a g

Obst

Milchreis g

mit Zimtzucker

Apfel-Kirschkompott

Gebackene Hähnchenschenkel 

(Krippe: Hähnchenbrust)

 mit Petersilienkartoffeln 

Rotkraut

Feiertag - Christi Himmelfahrt Einrichtung geschlossen

13.05.-17.05.

Nudelpfanne a c

mit orientalischer Kräutersoße a g

Obst

Junger Blumenkohl 

in Buttersoße c g

Couscous a

Zitronenjoghurt  g

Currywurstpfanne k

mit Reis 

Rohkost

Kartoffelsuppe  k 

 Brot a

Vanillepudding c g 

mit Schokoladensoße c g

Gebratene Hähnchenbrust 

(mehliert)  a 

Kräuter-Senfsoße  a m

Petersilienkartoffeln

Blattsalat

20.05.-24.05. Feiertag - Pfingstmontag

Nudeln a c

Käse-Hackfleischsoße  g k

Gurke

Schweinebraten a k m

 Kartoffeln

Mischgemüse

Brühreis k 

mit Putenfleisch 

Brot a

Preiselbeerquark g

Fischfilet d  in Backteig a c

mit Zwiebelmauke g 

(Krippe: ohne Zwiebel)  

Möhrengemüse

27.05.-31.05.
Käsespätzle a c g

Obst

Tomatenrührei cg  mit

frischem Schnittlauch

Mauke g 

und Gurkensalat

Schweinegulaschpfanne 

"ungarische Art" a k

Reis

Gelbe Erbseneintopf k

mit Rauchfleisch

Brot a

Erdbeerquark g

Hähnchenbrust gebraten  a 

mit Couscous  a

und Kohlrabi-Blumenkohlgemüse 

in Soße g

 

Speiseplan

Allergene: a=Getreide  b=Schalentiere  c=Ei  d=Fisch  e=Erdnuß  f=Sojabohne  g=Milch  h=Schalenfrüchte/Nüsse  k=Sellerie

                 l=Sesam  m=Senf  n=Lupinen  o=Weichtiere

Trotz aller Sorgfalt ist es möglich, das sich Spuren der o. g. Allergene im Essen befinden ohne deklariert zu sein.

Nur bei Änderungswünschen zurück
an Frau Simon - Danke


